
KW 25

DGE-Linie

Bunte Vielfalt

Gluten-
Lactosefrei

Salat-Linie

Die grün hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

dem DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“.

Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung

e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert und mit diesem

Logo ausgezeichnet.

"Mac and Cheese"

(Nudelauflauf mit

Bio-Makkaroni)

G,W,M,1

Karotten-Mais-Salat

Gemüse-Nuggets (Mais,

Karotte, Pastinake; paniert)
G,W,M

Ketchup Sr

Salzkartoffeln
Kaisergemüse (Brokkoli,

Karotte, Blumenkohl)

Lachs -

Tomatenrahmsoße
F,M,Sr

Vollkorn-Penne (BIO) G,W

Blattsalat
Kräutervinaigrette Sf,Sw,8

Rote Linsensuppe (Karotte,

Sellerie, Lauch)
Sr,3

Weizenbrötchen G,W

Hühnchenfrikassee M

Parboiled Reis (Bio)
Baby-Möhren

 kJ: 2495 kcal: 596,3 kJ: 1783 kcal: 426,2 kJ: 2297 kcal: 549,1 kJ: 1352 kcal: 323,0 kJ: 1940 kcal: 463,6

Nudel - Putenschinken

- Auflauf
G,W ,M ,1,2,3,4

Karotten-Mais-Salat

Kartoffelgratin G,W,M,Sw

Kaisergemüse (Brokkoli,

Karotte, Blumenkohl)

veg. Würfelchen (auf

Milchbasis) in

Tomatensoße

G,W ,H ,E,M ,Sr,4

Vollkorn-Penne (BIO) G,W

Blattsalat
Kräutervinaigrette Sf,Sw,8

Hot Dog (Geflügel) G,W,Sr,2,3,4

Wedges G,W

Gurkensalat mit Joghurt M

Milchreis M

Apfelmus 3

Zimtzucker
Snacktomaten

 kJ: 2253 kcal: 538,5 kJ: 1444 kcal: 345,2 kJ: 2210 kcal: 528,2 kJ: 2187 kcal: 522,6 kJ: 2002 kcal: 478,5

°Penne

"Mac-and-Cheese-Style"
M

°Karotten-Mais-Salat
°Frischobst

°Gemüse-Dino E,Sr,4

°Ketchup Sr

°Salzkartoffeln
°Kaisergemüse (Brokkoli,

Karotte, Blumenkohl)
°Joghurtdessert M

°Lachs-Tomatenrahmsoße F,M,Sr

°Penne
°Blattsalat
°Kräutervinaigrette Sf,Sw,8

°Frischobst

°Linsensuppe Sr

°Brötchen S

° Soja-Pudding (Schoko) S

°Milchreis M

°Apfelmus 3

°Zimtzucker
°Snacktomaten
°Frischobst

 kJ: 3190 kcal: 762,5 kJ: 1941 kcal: 463,9 kJ: 2607 kcal: 623,1 kJ: 1883 kcal: 450,0 kJ: 2895 kcal: 691,9

heute kein Angebot 'Glasnudelsalat' mit

Chinakohl, Paprika,

Karotten, Minze,

Lauchzwiebeln

S

Weizenbrötchen G,W

'Erdnussdressing Er,Sw,3,8

'Sylter Salat' mit Blattsalat,

Tomate, Gurke, Ei und

Shrimps

K,E

Körnerbrötchen G,W,R,Ge,H,Ss

'Joghurt-Dressing M

'Salat Neapolitan' mit

Blattsalat, Tomate,

Mozzarella, Oliven

M,7

Weizenbrötchen G,W

'Vinaigrette Sf,Sw,8

Tortellinisalat mit Tomaten,

Paprika und Hirtenkäse
G,W,M

Roggenbrötchen G,W,R,Ge

 kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1637 kcal: 391,3 kJ: 1791 kcal: 428,1 kJ: 2974 kcal: 710,9 kJ: 3184 kcal: 761,1

Obstkorb (Mischware) Erdbeerjoghurt M Obst (voraussichtlich

Nektarine)

Schokoladenpudding M Obst (voraussichtlich

Birnen)

 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 355 kcal: 84,9 kJ: 335 kcal: 80,1 kJ: 347 kcal: 83,0 kJ: 326 kcal: 78,0
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